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RESUMO

Este artigo tem como objetivo analisar a percepg¢éo dos alunos do curso de
Administracdo do IFPE, campus lgarassu, sobre a qualidade de vida durante a
jornada académica. A pesquisa foi realizada por meio de um questionario com
perguntas padrao escala Likert e indicadores do WHOQOL-bref. Os resultados
destacam que 50% dos estudantes avaliaram a conciliagdo de horarios como
excelente, 43% consideraram os servi¢os oferecidos pelos docentes como
excelentes, e 68% avaliaram positivamente o suporte tecnologico. Além disso,
os indicadores psicoldgicos e relacdes sociais foram percebidos como positivos
para a qualidade de vida. Este estudo contribui para uma compreensao mais
aprofundada da percepcédo dos alunos de Administracdo sobre a qualidade de
vida durante a graduacgao
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ABSTRACT

This article aims to analyze the perception of students in the Administration
program at IFPE, Igarassu campus, regarding their quality of life during their
academic journey. The research was conducted through a questionnaire with
standard Likert scale questions and indicators from the WHOQOL-bref. The
results highlight that 50% of the students rated schedule flexibility as excellent,
43% considered the services provided by the faculty as excellent, and 68%
positively assessed technological support. Furthermore, psychological
indicators and social relationships were perceived as positive contributors to
quality of life. This study contributes to a deeper understanding of
Administration students' perception of quality of life during their undergraduate
education.

Keywords: Perception, quality of life, course of Administration.

INTRODUCAO

Os estudos académicos voltados para a tematica da Qualidade de Vida tém
sido conduzidos desde a década de 80, em decorréncia da necessidade de
compreender o impacto da vida académica na experiéncia dos estudantes
universitarios. No contexto brasileiro, esse enfoque comecou a se desenvolver
por volta dos anos 2000, apresentando desafios consideraveis devido a
multiplicidade de abordagens tedricas e metodoldgicas que buscavam
examinar os fatores que influenciam a qualidade de vida dos estudantes no
ambiente universitario (Paro et al, 2013).

Este estudo se concentra na avaliagao da percepc¢ao dos estudantes do curso
de Administragao do Instituto Federal de Ciéncia e Tecnologia de Pernambuco,
campus lgarassu, acerca de sua qualidade de vida durante a jornada
académica. O campus Igarassu do IFPE foi estabelecido em 2014, oferecendo
o curso de Bacharelado em Administracdo desde 2020 (Ferreira, 2015).
Importante notar que o curso de Administracdo durante o periodo dessa
pesquisa estava em processo de avaliacao pelo MEC e, portanto, ndo possuia
uma nota conceitual de qualidade atribuida por meio do IGC - indice Geral de
Cursos do INEP (ABRAFI, 2023). Todavia, atualmente, obteve o
reconhecimento e recebeu o conceito 5 apds a avaliacédo do Instituto Nacional
de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP)/Ministério da
Educacéo (MEC) (IFPE, 2023). Outro ponto a salientar € que além disso,
percebeu-se que até o momento, ndo ha pesquisas especificas sobre a



gualidade de vida dos estudantes nesse contexto, tornando este estudo
pioneiro no IFPE, campus lgarassu.

Da mesma forma, ressalta-se que o Instituto esta situado em um ambiente
rural, onde a localizagéo pode representar um fator desafiador ou ndo para os
estudantes de Administracdo, uma vez que sua influéncia na qualidade de vida
desses alunos pode influenciar, dependendo da percepg¢éo do aluno (IFPE,
[SD]).

Os objetivos especificos deste artigo consistem em:

= |nvestigar a compreensao dos alunos sobre o conceito de qualidade de
vida, explorando suas perspectivas e dimensdes relevantes.

= Auvaliar os fatores que os alunos consideram influenciar sua qualidade de
vida, como o ambiente académico, a carga de trabalho e o equilibrio
entre vida pessoal e estudos.

= Analisar a satisfacdo dos alunos com sua qualidade de vida atual e
identificar areas passiveis de melhoria.

= Explorar estratégias e recursos que os alunos acreditam ser Uteis para
aprimorar a qualidade de vida académica, incluindo programas de bem-
estar, atividades extracurriculares e suporte psicolégico.

Através de uma pesquisa quantitativa exploratoria realizada no campo
universitério, este estudo visa aprofundar a compreenséo da percepcéo dos
estudantes de Administracdo sobre a qualidade de vida durante sua formacéo
no IFPE, campus Igarassu. O intuito é analisar os dados coletados na pesquisa
de campo e identificar sugestdes de melhoria com base nessa analise.

DESENVOLVIMENTO

A abordagem da qualidade de vida na perspectiva de um estudante
universitario durante sua graduacéao é desafiadora, dada a presenca de
imprecisdes tedrico-metodoldgicas, conforme identificado por Pereira et al.
(2012). Durante sua jornada académica, o estudante de graduacéo enfrenta a
necessidade de adquirir conhecimento e habilidades profissionais, mas essa
pressado para conciliar atividades académicas e gerenciar o tempo pode levar a
problemas de saude, incluindo falta de descanso adequado e aumento do
estresse, prejudicando seu desenvolvimento pleno, conforme observado por
Melo (2013).

Sabe-se que a ma qualidade do sono afeta diretamente a qualidade de vida,
por estar envolvida com o aumento da mortalidade por disfungéo autonémica,
distarbios psiquiatricos, acidentes automobilisticos e de trabalho,
envelhecimento precoce, depresséo, insuficiéncia renal, intolerancia a glicose,



hipercortisolemia, e com a diminui¢édo da eficiéncia laboral, entre outros (Araujo
et al (2013) apud Santos et al (2014).

Os autores destacam a influéncia da ma qualidade do sono na saiude e no
bem-estar, particularmente em estudantes universitarios, enfatizando a
importancia da gestéo eficaz do tempo durante a formacéo académica. Ao
ingressar no ensino superior, o estudante enfrenta mudancas significativas em
sua vida, incluindo altera¢c6es nos habitos e na rotina diaria, o que afeta o sono
e o desempenho académico. Essas mudancas estdo relacionadas as regras
complexas do ambiente universitario, que demandam uma relacdo segura com
o conhecimento. Os docentes desempenham um papel crucial na formac¢éo dos
estudantes, proporcionando apoio e seguranca. Consequentemente, a
seguranca resulta da conexao entre o ensino superior, 0 conhecimento
adquirido e a futura atividade profissional, como afirmado por Teixeira e Coulon
(2015). Suas pesquisas na Universidade Federal do Sul da Bahia em 2009
identificaram diversas situagdes vivenciadas pelos estudantes ao longo de sua
jornada académica, incluindo as dificuldades enfrentadas na obtencédo de uma
vaga na universidade, conforme apresentado na Figura 1 da pesquisa.

Dificuldades indicadas pelos alunos caso obtivessem uma vaga na
universidade conforme o sexo

MULHERES | HOMENS TOTAL
Nenhuma dificuldade 2,1 4,6 3,1
Custos transporte e moradia 323 38,0 345
Entender conteudos e professores 11,3 10,6 11,0
Superar as lacunas deixadas pelo ensino médio 9,7 114 10,4
Ter boas notas 7,0 5,6 6,5
Ter boas notas nas matérias de calculos 10,4 6,5 9,0
Dificuldades com expressao escrita e oral 144 12,8 138
Conciliar estudo e trabalho 9,6 78 9,0
Conciliar estudo e vida social 3,1 2,5 29

Total 100,0 100,0 100,0

Khi2 = 39,8 ddl = 8 p = 0,001 (muito significativo) \/ de Cramer = 0,118

Figura 1. Dificuldade indicadas pelos alunos caso obtivesse uma vaga na
universade conforme o sexo. Fonte: Teixeira; Coulon, 2015.

Durante a pesquisa, observou-se que alguns dos pontos identificados estao
relacionados as questbes que afetam a qualidade de vida dos estudantes no
ensino superior, embora ndo tenham sido o foco principal do estudo. Os



resultados da pesquisa indicam que custos de transporte e moradia (34,5%),
compreensao do contetdo apresentado pelos professores (11%), e conciliacdo
entre estudo e trabalho (9%), entre outros fatores, sdo apontados pelos alunos
como possiveis dificuldades ao longo da jornada académica (Teixeira; Coulon,
2015).

Limongi-Franca (2004, p.23) também aborda sobre essas véarias demandas que
impactam na qualidade de vida das pessoas e estas precisam ser analisadas e
trabalhadas. Essas informacdes evidenciam que os estudantes universitarios
enfrentam desafios que podem afetar seu desempenho durante a formagéo
profissional, com fatores como o apoio tecnolégico exercendo influéncia sobre
a qualidade de vida do discente (Lagame et al., 2016).

Também, outras avaliagcbes com universitarios evidenciaram que a satisfacéao
com a vida académica esta diretamente relacionada a melhores decisdes de
carreira, personalidade, otimismo, senso de identidade e orientacdo para o
trabalho, bem como com o rendimento académico e satisfagdo com as
atividades desenvolvidas no curso (Lagame, et al, 2016).

O conceito de qualidade de vida, conforme definido pela Organizagédo Mundial
da Saude (OMS), abrange diversos aspectos que incluem inter-relagéo
ambiental, relacional, fisica, psicolégica e nivel de independéncia (Fleck, 2008
apud Silva et al, 2012). Dentro do contexto da qualidade de vida dos
estudantes de Administracéo do Instituto Federal de Ciéncia e Tecnologia de
Pernambuco (IFPE), campus lgarassu, € relevante investigar como as variaveis
percebidas por esses estudantes influenciam diretamente e indiretamente em
seu desempenho académico.

E importante destacar que a qualidade de vida desses estudantes ndo depende
exclusivamente de suas a¢des durante a graduacao em Administracdo, mas
sim de fatores relacionados a OMS que desempenham um papel fundamental
e tém um peso significativo na garantia dessa qualidade de vida.

O termo abrange muitos significados, que refletem conhecimentos,
experiéncias e valores de individuos e coletividades que a ele se reportam em
variadas épocas, espacos e histérias diferentes, sendo, portanto, uma
construcdo social com a marca da relatividade cultural (Minayo, Hartz e Buss,
2000, p.6).

Os autores mencionados enfatizam que o conceito de qualidade de vida é
influenciado pelas experiéncias e valores individuais e sociais, abrangendo
diversos significados. No contexto da construcdo social abordada pelos
autores, destaca-se a importancia de questdes relacionadas a alimentacao e
apoio financeiro na melhoria da qualidade de vida do estudante durante a
graduacéo, uma vez que esses aspectos estao vinculados ao meio social em
gue o graduando esta inserido.

[...]dificuldades de cunho econémico podem interferir na trajetdria académica
de estudantes de baixa renda, seja através da falta de recursos necessarios

para 0 acesso a importantes bens e praticas culturais, seja pela necessidade
de conciliar estudos e trabalho (Vargas, 2008, p. 50).



A pesquisa de Vargas (2008, p.50) enfatiza a importancia do apoio financeiro
para o estudante durante sua formacéo académica. Embora haja diversos
fatores relevantes para a qualidade de vida estudantil, o apoio financeiro nédo
pode ser negligenciado. A alimentagcdo também desempenha um papel crucial,
ja que uma dieta adequada ao longo da graduacdo melhora as chances de um
bom desempenho académico e, por conseguinte, a concluséo do curso com
gualidade de vida. Leite et al. (2011) corroboram essas consideracées em sua
pesquisa, destacando a relacao entre a qualidade de vida universitaria e
fatores que envolvem a vida pessoal e académica, incluindo problemas
familiares, de saude, questdes financeiras, alimentacao, conquista da
independéncia e escolha da futura profissédo, entre outros.

A entrada na universidade é uma etapa marcada por intensas mudancas na
vida do estudante, representando, para muitos, 0 momento em que tera que
responsabilizar-se por sua alimentacao. Dessa forma, varios fatores podem
influenciar o comportamento alimentar, resultando em praticas que podem
gerar riscos a saude (Almeida et al (2013) apud Santos et al (2014).

Os autores enfatizam a responsabilidade do estudante na adocédo de préticas
saudaveis de alimentacao para prevenir doencas durante a graduacao. O
Ministério da Educacao (MEC, 2023) planeja ampliar o apoio a moradia,
alimentacéao e transporte dos estudantes universitarios, realcando a
importancia desses fatores para a qualidade de vida do aluno.

Ribeiro et al. (2004) apontam a flexibilidade dos indicadores de qualidade de
vida na educacgéo, destacando a necessidade de uma equipe de avaliagao e
planejamento da instituicdo de ensino para aprimorar esses indicadores.

As exigéncias e demandas da vida universitaria evidenciam que o estudante
universitario, desde o seu ingresso na instituicdo, deve apresentar recursos
cognitivos e emocionais complexos para o manejo das demandas desse novo
ambiente. (Padovani et al, 2014).

Neste estudo, é importante destacar que o Instituto Federal de Ciéncia e
Tecnologia de Pernambuco, campus Igarassu, iniciou a oferta do curso de
Administracdo em 2020, mas a concluséo do prédio definitivo ainda esta
pendente, devido ao impacto da Pandemia da COVID-19. Essa situacéo pode
explicar fatores relacionados ao ambiente universitario que afetam a percepc¢éo
dos estudantes sobre a capacidade estrutural do IFPE, campus lgarassu,
influenciando sua qualidade de vida durante a graduacéo em Administracao
(IFPE, 2020).

No entanto, além dos fatores ligados ao IFPE, campus Igarassu, outros
aspectos desempenham um papel fundamental na qualidade de vida dos
estudantes de graduacdo em Administracdo, impactando sua dedicacao aos
estudos e a formacdo. O Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas
Educacionais Anisio Teixeira (INEP, 2010) realizou uma pesquisa com alunos
durante a graduacéo, destacando trés topicos que abordam questdes
relacionadas a qualidade do curso de Administracdo e melhorias nos
indicadores ao longo do tempo.



Quadro 1. Dados retirados do INEP. Adaptado pelos autores.

Indicadores gque podem gerar importante

mobilizacie em busca da gualidade, Ano: | Amo: | Ano:

clnntlnhul.luldn para desencadear Area: 1997 1008 | 2002
significativas reformulacées dos cursos de
graduacdo

1 - Domimo afualizado, pelos professores,
das disciplinas mmisiradas (resposta: todes

: Adminiztragio 09 [ 713
ou a maior parte dos professores o ' '
demonstram).

2 - Acesso oz ahmos  aos

microcomputadores, conforme asf, . .. ) - .
B L : . | Admimistragdo| 233 38,4

necessidades do curso (respostar sim, 2 :

plenamente).

3 - (Resposta: acima de 300 horas) Carga

hordna do estagio cumicular supervisionade | Admumstragio| 394 64.8

do seu curso.

O quadro apresentado sugere melhorias significativas nos indicadores
relevantes durante o curso de graduacdo em Administracdo no Brasil. Esses
indicadores desempenham um papel crucial na escolha do curso pelos
estudantes, uma vez que afetam diretamente a qualidade da formacao e
certificacdo. Portanto, é possivel que o conhecimento dos professores nas
disciplinas, 0 acesso a infraestrutura tecnolégica e a carga horéaria do estagio
curricular supervisionado influenciem a formagao dos estudantes em
Administracdo e, por conseguinte, contribuam para a melhoria de sua
gualidade de vida. No entanto, outras condi¢des especificas podem surgir e
influenciar, dependendo das circunstancias.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Tratando-se da pesquisa, o presente trabalho trouxe a abordagem do problema
pelo método de pesquisa tipo exploratéria, natureza quantitativa, com aplicacédo
de questionario de perguntas fechadas com sugestées de multipla escolha para
resposta, seguindo a metodologia de escala Likert.

Conforme relata Minayo (1996, p. 30) apud Ferreira (2015), a pesquisa
gquantitativa possibilita:

A grande questdo em relacéo a quantificacdo na analise sociolégica é a
sua possibilidade de esgotar o fenbmeno social. Corre-se o risco de que
um estudo de alto gabarito do ponto de vista matematico ou estatistico,
em que toda a ateng&o se concentre na manipulagao sofisticada dos
instrumentos de analise - portanto, competente do ponto de vista



estatistico - despreze aspectos essenciais da realidade. E muitas vezes
teremos uma ‘resposta exata’ para ‘perguntas erradas ou imprecisas’.

Ja no que se refere a escala Likert, esta foi escolhida devido a sua facilidade
de aplicacdo e adaptacado, permitindo aos pesquisadores estabelecerem a
concordancia dos participantes com as afirmacdes apresentadas (Costa, 2011.
Apud Junior et al, 2014). Outro fator que favoreceu para a aplicacédo da escala
Likert, conforme relatam Junior et al (2014), diz respeito a simplicidade de
aplicacao que vai do ruim (n&o concordar) ao excelente (concordar totalmente),
gerando com isso um grau de intensidade na afirmacéo e facilitando o
entendimento.

Assim, para este estudo, aplicou-se a escala Likert através do questionario com
respostas de 5 (de 1 a 5) devido a sua facilidade de aplicacédo, adaptacéo e
coleta rapida, permitindo ao pesquisador estabelecer concordancia sobre as
afirmacdes a serem analisadas. 1sso gera uma métrica que facilita a pesquisa
em diversas areas. A metodologia foi escolhida devido a sua facilidade de
aplicacdo. Os fatores pesquisados incluiram entendimento e aprendizado do
ensino, apoio técnico e administrativo, coordenacédo do curso, infraestrutura,
acessibilidade, iluminacéo, seguranca, material didatico, deslocamento,
transporte, alimentacéo, estrutura familiar, recursos financeiros, atividades
académicas, lazer, horéarios de trabalho e estagio, relacdo com colegas, entre
outros.

O objetivo deste trabalho foi identificar a percepcéo dos estudantes de
Administragdo durante sua jornada na instituicdo de ensino e como essa
jornada afeta sua qualidade de vida. Os principais fatores que, se garantidos,
podem evitar problemas de saude entre os estudantes, melhorando a visao
sobre o curso de Administracdo e permitindo a melhoria dos servicos da
instituicao.

A pesquisa adotou uma abordagem guantitativa e exploratéria, com um
guestionario de multipla escolha baseado na escala Likert, aplicado
formalmente aos estudantes de Administracdo nas dependéncias internas do
IFPE, campus Igarassu. A amostra incluiu 50% dos alunos matriculados no
curso durante o semestre 2023.1.

A estrutura da escala Likert, com respostas de 1 a 5, foi escolhida para facilitar
a aplicacao do questionério e a analise dos dados. A metodologia buscou
identificar uma amostra relevante de estudantes para andlise, com base no
namero total de matriculados fornecido pela Coordenacdo de Registro,
Diplomacéao e Turnos (CRADT) do IFPE, campus Igarassu (CRADT, 2023).

e Relacao de alunos matriculados — semestre 2023.1.
1° Periodo: 40 alunos matriculados;
2° Periodo: 21 alunos matriculados;

3% Periodo: 18 alunos matriculados;



4° Periodo: 13 alunos matriculados;
5° Periodo: 09 alunos matriculados;
6° Periodo: sem turmas matriculadas;
7° Periodo: 14 alunos matriculados.

e Total de alunos matriculados em administracdo no semestre 2023.1:
115 alunos

e 50% dos alunos matriculados: aproximadamente 58 alunos

e Percentual de amostra para aplicagdo do questionario: 58 alunos

O objetivo da aplicacao do questionario foi coletar dados para identificar o
objeto de estudo relacionado ao problema de pesquisa, interpretando a
percepcéo dos estudantes sobre a qualidade de vida durante a graduagao em
Administracdo no IFPE, campus lgarassu, e fornece sugestdes com base na
pesquisa (Pereira, 2019).

A andlise da pesquisa empregou a abordagem de estatistica descritiva,
permitindo a organizacao, descri¢do, analise e interpretacdo dos dados e
respostas coletados no contexto da pesquisa (PEREIRA, 2019). Apés a coleta
de dados, a mensuracao foi realizada adaptando os conceitos do instrumento
de avaliacdo de Qualidade de Vida: WHOQOL-bref, fornecido pela
Organiza¢do Mundial de Saude - OMS, com o objetivo de identificar
indicadores que avaliam a qualidade de vida dos estudantes de Administracao
do IFPE, campus lgarassu, por meio do questionario aplicado (Fleck et al, 2000
apud Meneguci et al, 2013). No entanto, para este estudo, os indicadores deste
instrumento foram adaptados as questfes elaboradas pelas autoras, ndo
utilizando as perguntas descritas no instrumento original.

Sobre a explicacdo de cada dominio, Fleck et al (2000) apud Meneguci et al
(2013) afirma:

Dominio Fisico: dor e desconforto, energia e fadiga, sono e repouso,
mobilidade, atividades da vida cotidiana, dependéncia de medicacéo ou
de tratamentos e capacidade de trabalho; Dominio Psicoldgico:
sentimentos positivos, pensar, aprender, memoria e concentracdo, auto-
estima, imagem corporal e aparéncia, sentimentos negativos e
espiritualidade/religido/crencas pessoais; Dominio Relacdes Sociais:
relacdes pessoais, suporte (apoio) social e atividade sexual; Dominio
Meio Ambiente: seguranca fisica e protecao, ambiente no lar, recursos
financeiros, cuidados de saude e sociais: disponibilidade e qualidade,
oportunidades de adquirir novas informacdes e habilidades, participacao
em, e oportunidades de recreacao/lazer, ambiente fisico:
(poluicdo/ruido/transito/clima) e transporte (Fleck et al, 2000 apud
Meneguci et al, 2013.



Gordia A. P. et al (2011) em seus estudos também mencionou sobre o
instrumento WHOQOL-bref, indicado pela Organizagdo Mundial da Saude
(OMS), onde ao sintetizar sobre esses indicadores que mencionam a qualidade
de vida das pessoas estdo ligados diretamente com a percepc¢éo das pessoas
sobre: posi¢cdo na vida, sistema de valores estipulados por elas, além da
cultura em que estao inseridas, preocupacdes e padrdes por elas
estabelecidas.

Dessa forma, entende-se que esse instrumento de avaliagdo acima descrito
gue foi utilizado para avaliar a percepc¢ao dos estudantes de Administracao
sobre qualidade de vida durante a vivéncia académica no IFPE, campus
Igarassu € pratico e objetivo, o que facilita a analise dos dados obtidos.
Portanto, essa abordagem de avaliacdo pratica e objetiva facilitou a anélise dos
dados e forneceu insights sobre a percepcao dos estudantes em relacéo a
qualidade de vida durante sua vivéncia académica no IFPE, campus lgarassu.

RESULTADOS

O questionario foi aplicado a uma amostra de 58 estudantes de Administracdo
do IFPE, campus lgarassu, e os resultados foram apresentados em graficos e
tabelas.
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Grafico 5. O suporte da coordenacéo do curso.



o material didatico oferecidos?

Ruim
6,9%
Razoavel
Excelente 6.9%
29,3%
Bom
15,5%
Muito Bom
41,4%
Grafico 6. O material didatico oferecido.
o deslocamento entre casa e Instituicao?
Excelente
3,4%
Muito Bom
10,3%
Bom
6,9%
Razoavel
17 2% Ruim
62,1%
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Grafico 8. Infraestrutura predial, acessibilidade, iluminagédo dentro e redor da
Instituicdo.

o transporte municipal, como é o servico
prestado?

Muito Bom
5,2%

Bom
15,5%

Razoavel
10,3%

Ruim
69,0%

Grafico 9. O transporte municipal, como é o servi¢co prestado.
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Grafico 10. Acessibilidade ao servigo de alimentagcéo dentro e ao redor da
Instituicéo de ensino.
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Grafico 11. Avaliacao da estrutura de apoio familiar.
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Grafico 12. Relacdo com os demais colegas de turma.
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Grafico 13. Apoio financeiro da Instituicdo de ensino.



as atividades praticas do curso para o seu
desenvolvimento profissional?
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Grafico 14. As atividades praticas do curso para o desenvolvimento
profissional.
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Grafico 15. A¢des oferecidas pela Instituicdo de ensino para que se tenha
espacos e momentos de lazer durante a graduacao.

Tabela 1. Quantidade de respostas de acordo com as perguntas do
guestionario - seguindo a Escala Likert.
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Tabela 2. Resultado amostral (média, desvio padréo e coeficiente de variacao)
de acordo com cada indicador de qualidade de vida. Adaptacao de indicadores
de qualidade de vida encontrados no instrumento WHOQOL-bref.

Resultados - Amostra de 58 estudantes de Administracdo do IFPE, campus Igarassu.
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MD - MEDIA
Legenda: DV- DESVIO PADRAO
CV%-COEFICIENTE DE VARIAGAD




DISCUSSAO

Os resultados da pesquisa foram apresentados em graficos para facilitar a
interpretacdo das respostas dos estudantes sobre a qualidade de vida durante
a graduacdo em Administracdo no IFPE, campus Igarassu, aplicando a escala
Likert, justamente pela facilidade de utilizagdo, assim como mencionado nos
estudos feitos por Costa (2011) apud Junior et al (2014).

Diante dos resultados apresentados, percebe-se que a conciliacdo dos horarios
(Gréfico 1 - Dominio Fisico e Meio Ambiente), 50% dos estudantes
responderam excelente, refletindo um aspecto positivo na percep¢ao dos
estudantes sobre a qualidade de vida durante sua jornada académica. Este
resultado é consistente com a pesquisa de Melo (2013), que enfatiza a
importancia da gestdo do tempo para evitar problemas de salde e estresse.

Sobre os servigcos oferecidos pelos docentes (Grafico 2 - Dominio Meio
Ambiente), mais de 90% dos estudantes responderam de forma positiva,
destacando a exceléncia dos servicos. Isso esta alinhado com a pesquisa de
Teixeira e Coulon (2015), que destaca a importancia do suporte dos docentes
para o rendimento dos estudantes e sua qualidade de vida.

No suporte tecnolégico (Gréfico 3 - Dominio Meio Ambiente), mais de 68% dos
estudantes consideraram como Muito Bom ou Excelente. Isso indica que o
suporte tecnoldgico contribui positivamente para a qualidade de vida dos
estudantes, conforme a pesquisa de Lagame et al. (2016).

O apoio técnico administrativo (Gréfico 4 - Dominio Meio Ambiente) obteve
respostas positivas de mais de 86% dos estudantes, indicando um suporte
eficaz.

O suporte da Coordenacao do Curso (Gréfico 5 - Dominio Rela¢des Sociais)
também recebeu respostas predominantemente positivas, com mais de 94%
dos estudantes considerando-o benéfico. Esses resultados estdo em linha com
a pesquisa do INEP (2010) e com a pesquisa de Limongi-Franca (1996).

O material didatico (Grafico 6 - Dominio Fisico) foi avaliado positivamente, com
a maioria dos estudantes considerando-o Muito Bom ou Excelente. Isso esta
alinhado com a pesquisa de Ribeiro et al. (2004), que enfatiza a importancia do
material didatico na qualidade do curso.

No que diz respeito ao deslocamento casa e instituicdo de ensino (Grafico 7 -
Dominio Meio Ambiente), mais de 60% dos estudantes consideraram essa
guestdo como ruim, sugerindo que isso prejudica a qualidade de vida durante a
graduacéo.

A infraestrutura predial, acessibilidade e iluminacao (Grafico 8 - Dominio Meio
Ambiente) receberam respostas variadas, com mais de 40% dos estudantes
considerando-as negativas e mais de 50% avaliando-as positivamente.



O servico de transporte municipal (Grafico 9 - Dominio Fisico e Meio Ambiente)
foi amplamente avaliado negativamente, com mais de 69% dos estudantes
considerando-o ruim. Isso indica que o transporte prejudica a qualidade de vida
durante a graduacao.

O servico de alimentacdo dentro e fora do Instituto (Grafico 10 - Dominio Meio
Ambiente) foi avaliado negativamente, com a maioria dos estudantes
considerando-o Ruim ou Razoavel. Isso esta de acordo com a pesquisa de
Leite et al. (2011) e com as diretrizes do MEC (2023).

O apoio familiar (Grafico 11 - Dominio Psicolédgico) obteve respostas positivas
de mais de 50% dos estudantes. Isso reflete a importéncia do apoio familiar na
gualidade de vida durante a graduacgao.

A relacdo com os demais colegas de turma (Grafico 12 - Dominio Psicolégico)
foi avaliada positivamente por mais de 80% dos estudantes. Isso esta em
conformidade com as pesquisas de Gordia A. P. et al. (2011) que percebeu em
seus estudos que a percepcéo das pessoas sobre qualidade de vida tem muito
sobre o0 contexto em que vivem, valores por elas estabelecidos, além das
expectativas, preocupagdes e padroes definidos.

O apoio financeiro (Grafico 13 - Dominio Meio Ambiente) foi considerado
positivo por mais de 67% dos estudantes, destacando sua importancia para a
gualidade de vida universitaria, conforme a pesquisa de Vargas (2008).

As atividades praticas do curso (Gréfico 14 - Dominio Psicolégico) receberam
respostas predominantemente positivas, com mais de 50% dos estudantes
considerando-as como contribuintes para a qualidade de vida durante a
graduacéo. Isso esta de acordo com a pesquisa do INEP (2010).

Os resultados da pesquisa revelaram que, na percepc¢ao dos estudantes de
Administracdo do IFPE, campus lgarassu, varias acdes oferecidas pela
instituicdo impactam positivamente na qualidade de vida dos estudantes. No
entanto, alguns aspectos, como deslocamento, transporte e alimentacao, foram
percebidos de forma desfavoravel.

Os fatores que mais contribuiram para a qualidade de vida dos estudantes
incluiram o servico de ensino aplicado pelos docentes, o suporte da equipe
administrativa, o suporte tecnoldgico, a coordenacao do curso, o apoio da
familia, a relagcdo com os colegas e o suporte financeiro fornecido pelo IFPE
em lgarassu. Estes fatores estdo alinhados com pesquisas anteriores sobre
gualidade de vida estudantil durante a formacao académicas, estudos tais
como o de Melo (2013), Almeida et a (2013) apud Santos et al. (2014), Teixeira
e Coulon (2015), Limongi-Franca (1996), Minayo, Hartz e Buss (2000, p.6) e
Vargas (2008, p.50), que explicam que esses o0s varios fatores, que influenciam
na percepgédo sobre qualidade de vida s&o de imensa importéancia a atengao,
pois conforme o grau de observacéo dos estudantes estes podem
comprometer a qualidade de vida estudantil durante o curso universitario.

Além das perguntas individuais, a analise também concentrou o foco e abordou
indicadores de qualidade de vida, tais como: os dominios fisico, psicoldgico,



relacdes sociais e meio ambiente, indicadores estes descritos no instrumento
WHOQOL-bref, fornecidos pela OMS; ressalta-se que este instrumento
também foi utilizado nos estudos feitos por Fleck et al, 2000 apud Meneguci et
al, 2013, o que corroboram com esta pesquisa.

Sobre esses indicadores, conforme o que se apurou nos resultados, ressalta-se
gue os dominios psicoldgico e relagdes sociais foram percebidos

positivamente, contribuindo para a qualidade de vida dos estudantes. Esses
resultados estdo em linha com os dados fornecidos pelo INEP (2010), e com os
estudos de Limongi-Franca (1996) e Gordia A. P. et al. (2011), que mencionam
sobre indicadores que estdo de acordo com esses dominios e que através
desses, pode-se mensurar a qualidade de vida das pessoas.

No entanto, os dominios fisico e meio ambiente apresentaram resultados
negativos, apontando areas de preocupagdo que precisam ser mais bem
avaliadas e direcionadas acfes que visem a melhoria desses dados. Percebe-
se gue esses dados obtidos corroboram com as pesquisas e dados de Fleck et
al (2000) apud Meneguci et al (2013), do INEP (2010), de Ribeiro et al. (2004),
de Vargas (2008), de Leite et al. (2011) e com as diretrizes tracadas pelo MEC
(2023). Ambas as pesquisas relatam sobre fatores que estao presentes nesses
dominios, estes que sdo de extrema influéncia na qualidade de vida
universitaria.

Por fim, mesmo diante dos resultados obtidos recomenda-se uma investigacéo
mais aprofundada das causas dos resultados negativos nos dominios Fisico e
Meio Ambiente, bem como o desenvolvimento de um plano de agao para
melhorar esses indicadores.

Além disso, é importante analisar as a¢des atualmente implementadas que
contribuem para os dominios positivos, visando a promocéo de um ambiente
académico mais favoravel. Também se sugere a realizagédo de estudos
adicionais sobre o conceito de qualidade de vida estudantil, com o uso de
instrumentos de avaliacdo complementares ao WHOQOL-bref, para uma
compreensao mais abrangente das causas e consequéncias, auxiliando no
planejamento de acdes e politicas educacionais para a melhoria da qualidade
de vida dos estudantes de Administracdo no IFPE, campus lgarassu.

CONSIDERACOES FINAIS

O estudo aborda o desafiador tema da qualidade de vida na perspectiva de
universitarios durante a graduacéao, destacando imprecisdes tedricas e
metodolégicas que dificultam a pesquisa em varias areas. Durante a jornada
académica, os estudantes enfrentam pressdes para equilibrar suas atividades
académicas e gerenciar seu tempo, 0 que pode resultar em problemas de
saude e estresse, prejudicando seu desenvolvimento e qualidade de vida. A
pesquisa identifica que a qualidade do sono e a transicdo para o ensino
superior tém impactos significativos na vida dos estudantes. Além disso, o
apoio dos docentes desempenha um papel crucial na formagao dos
estudantes, enquanto dificuldades financeiras podem afetar negativamente a



trajetéria académica dos alunos. O conceito de qualidade de vida é construido
socialmente e reflete experiéncias e valores individuais e coletivos.

A andlise dos resultados destaca que a conciliacdo de horarios, o suporte dos
docentes e o suporte tecnolégico receberam avaliagdes positivas, contribuindo
para a qualidade de vida dos estudantes. No entanto, desafios relacionados ao
deslocamento, transporte, infraestrutura e outros aspectos ainda precisam ser
abordados para melhorar a experiéncia académica dos alunos.

Os resultados da pesquisa apontam para a importancia dos dominios
Psicologico e Rela¢des Sociais ha promocéo da qualidade de vida dos
estudantes de Administracéo do IFPE, campus lgarassu, com resultados
positivos nesses aspectos. Por outro lado, os dominios Fisico e Meio Ambiente
apresentam resultados preocupantes, indicando que ha areas que necessitam
de melhorias.

Recomenda-se uma investigacdo mais aprofundada desses indicadores, a
identificacdo de suas causas subjacentes e o desenvolvimento de um plano de
acao para aprimora-los. Aléem disso, é importante analisar as acfes existentes
gue contribuem para os dominios positivos, visando a criacdo de um ambiente
académico mais favoravel. Estudos futuros devem explorar o conceito de
gualidade de vida estudantil com instrumentos adicionais, além do WHOQOL-
bref, para uma compreenséo mais abrangente das causas e consequéncias,
auxiliando no planejamento de politicas educacionais voltadas para a melhoria
da qualidade de vida dos estudantes de Administracéo no IFPE, campus
lgarassu.

Este estudo enfatiza a importancia de considerar a perspectiva dos estudantes
para aprimorar 0os aspectos que afetam sua experiéncia académica e,
conseguentemente, contribuir para seu sucesso na graduacao.

REFERENCIAS

ABRAFI - Associacéo Brasileira das Mantenedoras das Faculdades. INEP
Divulga Resultados do CPC e IGC. 2023. Disponivel em:
https://www.abrafi.org.br/index.php/site/noticiasnovo/ver/5731/educacao-
superior. Acesso em: 02 de julho de 2023.

ALMEIDA, A. B. P. et al. Avaliacdo do comportamento alimentar de
estudantes universitarios. Nutrire. Sdo Paulo, v. 38, p. 411, 2013. Apud
SANTOS, Anne Karoline Goncgalves Varandas et al. 2014. Qualidade de vida e
alimentacédo de estudantes universitarios qgue moram na regido central de
Sédo Paulo sem a presenca dos pais ou responsaveis. Disponivel em:
https://www1.ibb.unesp.br/Home/Departamentos/Educacao/Simbio-
Logias/qualidade_de_vida_alimentacao_de_estudantes.pdf. Acesso em 06 de
julho de 2023.



https://www.abrafi.org.br/index.php/site/noticiasnovo/ver/5731/educacao-superior
https://www.abrafi.org.br/index.php/site/noticiasnovo/ver/5731/educacao-superior
https://www1.ibb.unesp.br/Home/Departamentos/Educacao/Simbio-Logias/qualidade_de_vida_alimentacao_de_estudantes.pdf
https://www1.ibb.unesp.br/Home/Departamentos/Educacao/Simbio-Logias/qualidade_de_vida_alimentacao_de_estudantes.pdf

ARAUJO, M. F. M. et al. Avaliacdo da qualidade do sono de estudantes
universitarios de Fortaleza — CE. Texto Contexto Enferm. Florianépolis, v. 22,
n.2, p.352-360, 2013. Apud SANTOS, Anne Karoline Goncalves Varandas et al.
2014. Qualidade de vida e alimentacdo de estudantes universitarios que
moram naregido central de Sdo Paulo sem a presenca dos pais ou
responsaveis. Disponivel em:
https://www1.ibb.unesp.br/Home/Departamentos/Educacao/Simbio-
Logias/qualidade_de_vida_alimentacao_de_estudantes.pdf. Acesso em 06 de
julho de 2023.

CRADT, Coordenacéao de Registro, Diplomacéo e Turnos. Relacdo de
alunos matriculados nos cursos de administragédo. Mensagem recebida por
email <cradt@igarassu.ifpe.edu.br>. em 14 de junho de 2023. Acesso em 03
de julho de 2023.

COSTA, F. J. Mensuracéao e desenvolvimento de escalas: aplicacdes em
administrac&o. Rio de Janeiro: Ciéncia Moderna, 2011. Apud JUNIOR,
Severino Domingos Da Silva et al. Mensuracéo e Escalas de Verificacao:
uma Analise Comparativa das Escalas de Likert e Phrase Completion.
2014.Disponivel em:
https://sistema.semead.com.br/17semead/resultado/trabalhospdf/1012.pdf.
Acesso em; 17 de junho de 2023.

FERREIRA, Hugo. O campus. 2015. Disponivel em:
https://www.ifpe.edu.br/campus/igarassu/o-campus. Acesso em 17 de junho de
2023.

FLECK, M. P. A. et al. Aplicacdo da versao em portugués do instrumento
abreviado de avaliagao da qualidade de vida “WHOQOL - bref”. Revista de
Saude Publica, S&do Paulo, v.34, n.2, p. 178-83, abril 2000. Apud MENEGUCI,
Joilson el al. Qualidade de vida de estudantes de graduagdo em Educacéo
Fisica: comparacéao entre periodos do curso.
2013.Disponivelem:https://efdeportes.com/efd186/qualidade-de-vida-de-
estudantes-de-graduacao.htm. Acesso em: 02 de julho de 2023.

FLECK, M. P. A. Problemas conceituais na qualidade de vida. In:

A avaliacdo de qualidade de vida: guia para profissionais de saude. Porto
Alegre: Artmed, 2008. Cap. 1, p. 19-28. Apud SILVA, Erika Correia et al.
Qualidade de vida e bem estar subjetivo de estudantes universitarios.
2012. Disponivel em: Microsoft Word - Disserta..o - .rika Correia Silva
(metodista.br) Acesso em: 17 de junho de 2023.

IFPE. O Campus Igarassu completa seis anos nesta sexta-feira (16). 2020.
Disponivel em; https://www.ifpe.edu.br/campus/igarassu/noticias/campus-
igarassu-completa-seis-anos-nesta-sexta-feira-16. Acesso em 17 de junho de
2023.

IFPE. Endereco do IFPE/ campus/ Igarassu. [SD]. Disponivel em:
https://www.ifpe.edu.br/campus/igarassu. Acesso em: 02 de julho de 2023.



https://www1.ibb.unesp.br/Home/Departamentos/Educacao/Simbio-Logias/qualidade_de_vida_alimentacao_de_estudantes.pdf
https://www1.ibb.unesp.br/Home/Departamentos/Educacao/Simbio-Logias/qualidade_de_vida_alimentacao_de_estudantes.pdf
mailto:cradt@igarassu.ifpe.edu.br
https://sistema.semead.com.br/17semead/resultado/trabalhospdf/1012.pdf
https://www.ifpe.edu.br/campus/igarassu/o-campus
https://efdeportes.com/efd186/qualidade-de-vida-de-estudantes-de-graduacao.htm
https://efdeportes.com/efd186/qualidade-de-vida-de-estudantes-de-graduacao.htm
http://tede.metodista.br/jspui/bitstream/tede/1302/1/Erika%20Correia%20Silva.pdf
http://tede.metodista.br/jspui/bitstream/tede/1302/1/Erika%20Correia%20Silva.pdf
https://www.ifpe.edu.br/campus/igarassu/noticias/campus-igarassu-completa-seis-anos-nesta-sexta-feira-16
https://www.ifpe.edu.br/campus/igarassu/noticias/campus-igarassu-completa-seis-anos-nesta-sexta-feira-16
https://www.ifpe.edu.br/campus/igarassu

IFPE. Curso de Administracdo do IFPE Igarassu tem conceito 5 na
avaliagdo do MEC. 2023. Disponivel em:
https://portal.ifpe.edu.br/igarassu/noticias/bacharelado-em-administracao-do-
ifpe-igarassu-conquista-nota-maxima-do-mec/ Acesso em: 28 de dezembro de
2023.

INEP. Alunos apontam melhorias na graduacgéo. 2010. Disponivel em:
Alunos apontam melhorias na graduacdo — Instituto Nacional de Estudos e
Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira | Inep (www.gov.br). Acesso em: 17 de
junho de 2023.

GORDIA, A. P. et al. Qualidade de vida: contexto histérico, definicao,
avaliacéo e fatores associados. Revista Brasileira de Qualidade de Vida,
Ponta Grossa, v. 3, n. 1, p. 50. 2011. Disponivel em:
https://periodicos.utfpr.edu.br/rbgv/article/view/812 . Acesso em: 02 de julho de
2023.

JUNIOR, S.D. SILVA et al. Mensuragéo e Escalas de Verificagdo: uma Analise
Comparativa das Escalas de Likert e Phrase Completion. PMKT — Revista
Brasileira de Pesquisas de Marketing, Opinido e Midia, Sdo Paulo, Brasil, v. 15,
p. 1-16, out. 2014.

LAGAME, Angélica de Paula et al. Qualidade de vida do estudante
universitario e o rendimento académico. 2016. Disponivel em:
https://ojs.unifor.br/RBPS/article/view/4796/pdf. Acesso em: 04 de julho de
2023.

LEITE, A. C. B et al. Qualidade de vida e condi¢cGes de saude de
académicos de nutricdo. Revista Espaco para a Saude. Londrina. v. 13, n. 1,
p. 82-90, 2011.

LIMONGI-FRANCA, A. C. Indicadores empresariais de qualidade de vida no
trabalho: esforco empresarial e satisfagcdo dos empregados no ambiente
de manufatura com certificado 1SO 9000. S&do Paulo: FEA-USP, 1996. Tese
de doutorado.

MINISTERIO DA EDUCACAO - MEC, Assisténcia a educa¢io superior deve
ser maior, diz Haddad. 2023. Disponivel em:
http://portal.mec.gov.br/component/tags/tag/assistencia-estudantil. Acesso em:
06 de julho de 2023.

MELO, Marilia Fernandes Soares de. Perfil de morbidade, aspectos
ergondmicos e psicossociais, fadiga e perturbacé&o do ciclo circadiano de
pilotos de aviagcdo comercial: uma revisdo narrativa. 2013. Disponivel em:
https://rbsp.sesab.ba.gov.br/index.php/rbsp/article/view/547. Acesso em 17 de
junho de 2023.

MINAYO, Maria Cecilia de Souza. Ciéncia, Técnica e Arte: o desafio da
pesquisa social. In: MINAYO, Maria Cecilia de S. (Org.). Pesquisa Social:
teoria, método e criatividade. 82 edi¢céo. Petropolis: Vozes, 1998. Apud
FERREIRA, Carlos Augusto Lima. Pesquisa quantitativa e qualitativa:


https://portal.ifpe.edu.br/igarassu/noticias/bacharelado-em-administracao-do-ifpe-igarassu-conquista-nota-maxima-do-mec/
https://portal.ifpe.edu.br/igarassu/noticias/bacharelado-em-administracao-do-ifpe-igarassu-conquista-nota-maxima-do-mec/
https://periodicos.utfpr.edu.br/rbqv/article/view/812
https://ojs.unifor.br/RBPS/article/view/4796/pdf
http://portal.mec.gov.br/component/tags/tag/assistencia-estudantil
https://rbsp.sesab.ba.gov.br/index.php/rbsp/article/view/547

perspectivas para o campo da educacédo. 2015. Disponivel em:
https://seer.pucgoias.edu.br/index.php/mosaico/article/view/4424/2546. Acesso
em: 17 de junho de 2023.

MINAYO, M. C; HARTZ, Z.M & BUSS, P. M. Qualidade de vida e salde: um
debate necessario. 2000. Ciéncia & Saude Coletiva, 5, (10), 7-18. Disponivel
em: http://www.scielo.br. Acesso em: 17 de junho de 2023.

PADOVANI, Ricardo da Costa et al. Vulnerabilidade e bem-estar
psicoldgicos do estudante universitario. 2014. Disponivel em:
https://www.rbtc.org.br/detalhe artigo.asp?id=188. Acesso em: 03 de julho de
2023.

PARO, C. A.; BITTENCOURT, Z. Z. L. de C. Qualidade de vida de
graduandos da &rea da saude. Revista Brasileira de Educac¢édo Médica, v. 37,
n. 3, p. 365-375, 2013. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j{/rbem/a/wXcZc3TZC7ytckm5JJgHP7v/?format=pdf&lang=
pt. Acesso em: 17 de junho de 2023.

PEREIRA, Erico Felden, et al. Qualidade de vida: abordagens, conceitos e
avaliagdo. 2012. Disponivel em: Vista do Qualidade de vida: abordagens,
conceitos e avaliacdo (usp.br). Acesso em 17 de junho de 2023.

PEREIRA, Maité. Aprenda tudo o que vocé precisa saber sobre Estatistica
Descritival 2019. Disponivel em: Estatistica Descritiva: entenda o0 que é e para
gue serve! (voitto.com.br). Acesso em: 17 de junho de 2023.

RIBEIRO, Vanda Mendes et al. Indicadores da qualidade na educacéao /
Acédo Educativa. 2004. Disponivel em:
http://portal.mec.gov.br/seb/arquivos/pdf/Consescol/ce indqua.pdf. Acesso em:
02 de julho de 2023.

TEIXEIRA, Ana; COULON, Alain. Interiorizacdo do ensino superior publico
e afiliacdo: e se eu conseguir uma vaga, como vai ser?? - Pesquisa
realizada com apoio financeiro da Fundacdo de Amparo a Pesquisa do Estado
da Bahia (FAPESB), sob a coordenacao do prof. dr. Naomar de Almeida Filho
(UFSB/ UFBA). Observatério da vida estudantil. 2015. disponivel em:
https://repositorio.ufba.br/bitstream.

VARGAS, Michely de Lima Ferreira. Ensino superior, assisténcia estudantil
e mercado de trabalho: um estudo com egressos da UFMG. Dissertacéo
(Mestrado em Educacéo) — Universidade Federal de Minas Gerais, Belo
Horizonte, 2008.

APENDICE |


https://seer.pucgoias.edu.br/index.php/mosaico/article/view/4424/2546
http://www.scielo.br/
https://www.rbtc.org.br/detalhe_artigo.asp?id=188
https://www.scielo.br/j/rbem/a/wXcZc3TZC7ytckm5JJgHP7v/?format=pdf&lang=pt
https://www.scielo.br/j/rbem/a/wXcZc3TZC7ytckm5JJgHP7v/?format=pdf&lang=pt
https://www.revistas.usp.br/rbefe/article/view/45895/49498
https://www.revistas.usp.br/rbefe/article/view/45895/49498
https://www.voitto.com.br/blog/artigo/estatistica-descritiva
https://www.voitto.com.br/blog/artigo/estatistica-descritiva
http://portal.mec.gov.br/seb/arquivos/pdf/Consescol/ce_indqua.pdf
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1- Como vocé considera a sua
conciliacao dos horarios (horarios de
aula, trabalho e/ou estagio, tempo
para realizacéo das atividades
escolares, estudos complementares,
tempo livre para descanso e lazer?

2- Como vocé avalia os servicos
oferecidos pelos docentes versus o
seu desenvolvimento ao longo da sua
graduacao?

3- Como avalia o suporte tecnolégico
(Laboratério de informética, sala de
audio e video etc.), oferecido pela
Instituicdo aos alunos que necessitam
realizar as atividades praticas
disciplinares?

4- Como é o apoio técnico
administrativo e pedagogico?

5- Como é o suporte da coordenacgéo
do curso?

6-Como € o material didatico
oferecidos (livros da Biblioteca,
material impressos entregues pelos
docentes, entre outros?

7-Como considera o deslocamento
entre casa e Instituicdo, visto que esta
é localizada em ambiente rural?

8-Como avalia a infraestrutura predial,
acessibilidade, iluminacdo dentro e ao
redor da Instituicdo de ensino?

9-Sobre o transporte municipal, como
€ o servigo prestado?

10- Como é acessibilidade ao servico
de alimentag&o dentro e ao redor da
Instituicdo de Ensino?

11-Como vocé avalia a sua estrutura e
apoio familiar?

12- Como avalia a sua relagdo com os
demais colegas de turma e do quanto
tem interferido no seu




desenvolvimento profissional durante
a graduacgéo?

13-Como vocé avalia as acdes de
apoio financeiro da instituicdo de
ensino para os alunos que precisam
do aporte para permanéncia no curso
de graduacéo?

14-Como vocé avalia as atividades
préticas do curso (Projeto de
Extenséo, Projeto de Pesquisa, Visita
técnica, Monitoria, entre outros) para o
seu desenvolvimento profissional?

15-Como vocé avalia as agbes
oferecidas pela Instituicdo de Ensino
para que vocé tenha espacos e
momentos de lazer durante a
graduacao?
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